
L’identité numérique et ses enjeux 
 
L’identité numérique est devenue aujourd’hui une facette incontournable de tout internaute. Les 
traces laissées sur Internet lorsqu’on navigue constituent, volontairement ou non, des informations 
disponibles. C’est pourquoi la sensibilisation à une navigation responsable sur le web est 
fondamentale. 
 
Activité 4 – Qu’est que l’identité numérique 
 
Votre identité numérique, c’est l’ensemble des informations que l’on trouve sur Internet vous 
concernant. C’est donc une identité de « données ». Comme dans la vie réelle, l’identité virtuelle est 
un fin mélange entre « ce que je montre, ce que je cache, ce que les autres perçoivent et ce qui 
m’échappe ».  
Cette identité se construit et donc se compose à mesure que vous « surfez » et que vous 
communiquez avec des ressources et des individus sur le Web, laissant ainsi des traces plus ou 
moins visibles, profondes, indélébiles.  
Elle renseigne donc de manière plus ou moins floue sur vos centres d’intérêts, vos relations, vos 
activités et vos points de vue, bref, vos multiples identités. La maitrise de ces informations dépend 
fortement de votre capacité à utiliser les outils du Web pour filtrer, sélectionner et organiser les 
contenus à montrer ou cacher en fonction de vos propres intérêts. 
Source : http://netice.fr/eportfolio/?p=378 

 
Relevez une phrase du texte qui permet de définir l’identité numérique.  
"Votre ____________ _______________, c’est l’ensemble des __________________ que l’on trouve 
sur _____________ vous __________________". 
Relevez une phrase du texte qui prouve que cette identité n’est pas fixe, c'est à dire qu'elle 
change.  
"Cette identité se ____________ et donc se compose _______________ que vous « _____________ 
» et que vous __________________". 
Vrai ou faux : Il faut obligatoirement posséder un réseau social pour avoir une identité 
numérique.  
L'identité numérique ne se limite pas aux "___________" que l'on se crée sur les réseaux sociaux. 
Elle concerne toutes les ____________ que l'on laisse sur ______________ et pouvant renseigner 
sur nos "_________ _________________, _______________, ____________ et 
__________________". 
Pourquoi faut-il veiller à " filtrer, sélectionner et organiser les contenus à montrer" ?  
Les traces laissées sur Internet lorsqu’on navigue constituent, volontairement ou non, des 
informations disponibles C’est pourquoi une _________________ responsable est fondamentale pour 
protéger notre vie _________. 
 
Activité 5 – Les enjeux de l’identité numérique 
 
Poster sur Facebook les photos de ses vacances, sur twitter ses opinions politiques, sur Instagram 
ses plats préférés...  cela vous parait normal ? Pourtant rien n’est anodin… 
 
Que signifient les lettres GAFAM ?  
Le terme GAFAM est un acronyme formé avec les initiales des noms de cinq grandes entreprises 
américaines, souvent qualifiées de géants du web : G pour ____________, F pour 
________________, M pour ________________ et les deux A pour ________________ et 
______________. 



Que cherchent avant tout à faire ces entreprises ?  Expliquez la phrase « Si c’est gratuit, c’est 
vous le produit ».   
Les applis que nous utilisons (comme ________________, _________________...) sont gratuites et 
pourtant, elles engrangent des ______________ de bénéfices grâces aux revenus 
__________________. Elles revendent en effet nos ________________ à des entreprises 
_____________________. 
Pourquoi certaines entreprises cherchent à tout prix à obtenir nos données personnelles ?  
Cela leur permet de faire de la _______________ ________________ et donc de vendre leurs 
_____________ et maximiser les profits. 
Pourquoi peut-on dire que nous sommes dépendants aux GAFAM ? Donnez un exemple.   
Elles touchent des ____________ d'utilisateurs, font partie intégrante de notre _________________ 
et orientent nos choix. 
 
La Commission Nationale de l'Informatique et des Libertés (CNIL) a été créée par la loi Informatique 
et Libertés du 6 janvier 1978. Elle est chargée de veiller à la protection des données personnelles 
contenues dans les fichiers et traitements informatiques. Ainsi, elle est chargée de veiller à ce que 
l'informatique soit au service du citoyen et qu'elle ne porte atteinte ni à l'identité humaine, ni aux droits 
de l'homme, ni à la vie privée, ni aux libertés individuelles ou publiques. La CNIL est un organisme 
public qui agit au nom de l'État. Elle a un rôle d'alerte, de conseil et d'information mais dispose 
également d'un pouvoir de contrôle et de sanction. 
Source:https://www.cnil.fr/fr/cnil-direct/question/la-cnil-cest-quoi  

 
Comment se nomme l’organisme public chargé de veiller à la protection des données 
personnelles ?  
Il s’agit de la __________________ _________________ de l'__________________ et des 
________________ (________). 
Quelle est sa mission ?  
Elle est chargée de « veiller à ce que l'informatique soit au _______________________________ et 
qu'elle ne porte atteinte ni à l'_______________________, ni aux ____________________________, 
ni à __________________________, ni aux _______________ individuelles ou publiques ». Elle vise 
donc à préserver l’_____________________________ des individus. 
 
Activité 6 - Dangers 
 
« Commentaires humiliants, insultes, faux profils, publications de photos intimes… La cyberviolence 
touche tous les collèges et lycées de France […]. 
Quand il s’exerce contre des jeunes en phase de construction, le harcèlement peut avoir des 
conséquences dévastatrices sur l’instant – décrochage scolaire, désocialisation, anxiété, dépression, 
somatisation, conduites autodestructrices, voire suicidaires […]. 
Ce qu’on attaque, c’est la différence : il s’agit là en effet du principal moteur des harceleurs. Chez les 
garçons, relève-t-on à l’association e-Enfance, en pointe dans la lutte contre le harcèlement des 
mineurs, c’est le plus souvent l’orientation sexuelle et le supposé manque de virilité qui sont 
stigmatisés ; chez les filles, c’est le poids, les vêtements, et l’expression de la féminité, trop ou pas 
assez marquée. On s’attaque également au handicap, à la couleur de peau ou parfois au simple fait 
d’avoir de bonnes notes. 
« C’est anonyme », « Ce ne sont que des mots », « Les réseaux, c'est la vie privée »… Ces propos 
de jeunes montrent que les adolescents sous-estiment nettement, quand le harcèlement se fait en 
ligne, la gravité des faits, ses conséquences pour les victimes et même les sanctions pour les 
harceleurs. »  
Par Jean-Pierre Vrignaud, journaliste spécialisé en histoire. Publication : 2023. Mis en ligne sur le site 
Lumni 
 


