
Les étapes de la traite atlantique 
 
La capture 
 
Un jour où tous nos parents étaient allés à leurs travaux comme d'habitude, deux hommes et une 
femme franchirent nos murs et, en instant, sans nous laisser le temps de nous défendre, ils nous 
ligotèrent les mains et nous transportèrent aussi loin que possible [...]. Le jour suivant s’avéra le plus 
douloureux que j’ai connu jusque-là, car ma sœur et moi fûmes séparés  [...]. 
Je fus de nouveau vendu et transporté à travers différents endroits, jusqu’à ce que, après un très long 
voyage, j’arrive dans une ville appelée Timmah, dans la plus belle région que je vis en Afrique |…) En 
guise de monnaie, ils avaient de petits coquillages blancs de la taille d’un ongle. Un marchand qui y 
vivait me vendit pour cent soixante-douze de ces coquillages. 
La première chose que je vis en arrivant à la côte [...], six ou sept mois après ma capture [...], fût un 
navire négrier qui attendait son chargement [...].  
D'après Olaudah Equiano, Ma véridique histoire, 1789. 
 
1) Présentez le document (auteur, nature et date).   
Ce texte est extrait des ____________ d'Equiano, publiées en _____. C'est donc un ______________ 
sur la condition d'____________ au ________ siècle. 
2) D’après Equiano, qui le capture et comment ? Dans quel but ? 
Equiano est capturé à l’âge de ________ ans loin des côtes par des chasseurs ______________ 
d’__________. 
Il est vendu à plusieurs maîtres ____________ avant d’arriver sur la côte. 
3) Dans son souvenir, quelle est sa valeur ?  
___________ coquillages, monnaie alors utilisée par les Africains. 
 
Le trajet jusqu’à la côte  
 
« Font-ils la route par terre ? Attachés les uns aux autres avec des fourches ou des courroies de cuir, 
obligés à de longues marches dans des bois ou des déserts, manquant souvent d’eau ou de provisions, 
il en périt un grand nombre. Arrivés sur la côte, les capitaines ne les achètent qu’après leur avoir fait 
subir l’examen le plus honteux. Le chirurgien les visite comme un boucher visite le bétail qu’il 
marchande à la foire. Il recherche s’ils n’ont point d’infirmités, s’ils ont les dents blanches, le jarret 
nerveux, la poitrine bonne, une constitution vigoureuse ; en un mot, s’ils pourront supporter le travail 
auquel ils vont être condamnés. » 
B.S FROSSARD, La cause des esclaves nègres, 1789 
 
4) Comment les esclaves sont-ils transportés ? Où est-il finalement amené ? 
Ils sont conduits à _________ et ____________ les uns aux autres jusqu’au ___________ pour être 
____________ par un marchand ___________ européen.  
5) Quel examen subit-il auparavant ? 
Ils sont examinés comme du _________, pour vérifier leur bonne __________, pour supporter le 
____________ jusqu'en Amérique et le travail dans les ______________. 
 
« Ce n’est pas avec des monnaies qu’on paie mais avec nos productions et nos marchandises. Ce sont 
des sabres, des fusils, de la poudre à canon, du fer, de l’eau-de-vie, des étoffes de laine, surtout des 
toiles des Indes orientales, ou celles que l’Europe fabrique et peint sur leur modèle. Les peuples du 
nord de la ligne [l’Équateur] ont adopté pour monnaie un petit coquillage blanc que nous leur 
apportons des Maldives. Au sud de la ligne, le commerce des Européens n’a pas cet objet d’échange. » 
Guillaume Thomas Reynal, Histoire philosophique et politique des établissements et du commerce des 
Européens dans les deux Indes, t. III, Genève, 1780. 



6) Avec quel type de marchandises  « achète »-t-on des esclaves ?  
Les esclaves sont vendus contre des ___________, des _______, des alcools ("_____________"), des 
____________ et des produits de _____________. 
 
La traversée 
 
Lorsque j'observai tout autour du bateau, je vis une multitude de noirs de tous âges enchaînés les uns 
aux autres [...].On nous installa tous sous le pont […]. L'étroitesse de l'endroit ainsi que la chaleur du 
climat, ajoutées aux passagers du bateau qui était tant encombré de monde que chacun avait à peine 
l'espace pour se retourner, nous étouffaient presque. […] L'air devint presque irrespirable, à cause 
d'une variété d'odeurs répugnantes, et provoqua une maladie parmi les esclaves dont plusieurs en 
moururent […]. Cette situation misérable fut encore aggravée par le bruit irritant des chaînes, 
maintenant devenues insupportables ; et la crasse des latrines. Les cris des femmes et les gémissements 
des personnes mourantes rendaient toute la scène atroce. […]. Un jour, deux de mes compatriotes 
enchaînés l'un à l'autre, préférant la mort à une telle vie de misère […] sautèrent à la mer. 
 
7) A quel moment de la traite négrière ce passage correspond-il ?  
Ce récit correspond à la ___________ étape du commerce ____________ : la traversée de 
l'____________. 
8) Dans quelle partie du bateau les captifs voyagent-ils ?  
Les esclaves sont entassés "____________", plus exactement dans l’entrepont. 
9) Décrivez les conditions de vie des captifs pendant la traversée. 
La traversée est très pénible à cause des ____________,  du découragement, de la souffrance, de la 
____________, de l’____________, de la ____________, de l’___________, de l’étouffement, de l’air 
irrespirable, des ____________, de la ____________. Les captifs ne pouvaient se tenir debout ni se 
mouvoir dans un espace calculé pour contenir trois à quatre individus par mètre carré ! Certains 
africains préfèrent se ____________ en se jetant ____________. 
10) Comment est punie toute résistance ?   
Ils sont _______________. 
11) Comment peut-on qualifier  ces conditions ? Dans quel but ? 
Elles sont ____________. Il s'agit d'asservir, de faire comprendre aux africains qu'ils sont esclaves et 
que même Dieu l'exige (dans la vidéo, on voit un ___________ lors de leur embarquement). Quand les 
____________ viennent à manquer, on procède à un "délestage" de ceux et celles qui succomberont 
avant l'____________ (le voyage peut durer de trois semaines à près deux mois). 
 
La vente 
 
Enfin nous vîmes apparaître l'île de la Barbade [en Amérique]. Après notre débarquement, on nous 
dirigea vers la cour d'un marchand où nous fûmes parqués comme des moutons [...]. Au signal du 
roulement de tambour, les acheteurs, marchands ou planteurs, se précipitaient tous ensembles dans 
l’enclos où étaient massés les esclaves et choisissaient le lot qu’ils préféraient. Sans scrupule, on 
sépara des familles et des amis qui, pour la plupart, ne se reverraient plus jamais. C’était vraiment 
déchirant d’entendre des cris de parents perdant leurs enfants, des frères leurs sœurs, des époux leurs 
femmes.  
 
12) Que deviennent les esclaves à leur arrivée ?  
Les captifs sont vendus à des colons aux ____________, au _________, en Amérique du Nord, mais 
aussi à la Réunion ou à l’Ile Maurice dans l’Océan ___________, pour travailler dans les 
_____________ ou comme domestique. 
Comment les esclaves sont-ils vendus ?   
Ils sont regroupés dans un enclos en attendant que se tienne un _________ d'esclaves où ils seront 
__________ par lots à des maîtres.  



 
13) Quelle comparaison utilise-t-il pour décrire la vente ? Quel est le sort réservé aux familles ?   
Les esclaves sont considérés comme une ________________ car une annonce de vente est publiée. Le 
texte mentionne une «____________________», des individus de «premier choix », termes de la vente 
animale. Les membres d'une même famille peuvent être ______________. 
 
Après avoir été vendu], pendant quelques semaines, je fus employé à désherber et à ramasser des 
pierres dans une plantation. Comme l’homme à qui appartenait ce domaine tomba malade, on 
m’envoya dans sa demeure pour l’éventer pendant son sommeil. En traversant la maison, j’ai vu une 
esclave noire [...] qui était cruellement chargée [d'une muselière de fer], elle pouvait à peine parler, 
manger ou boire. Je fus choqué par ce dispositif. Dont j’appris plus tard qu’on l’appelait muselière de 
fer.  
D'après Olaudah Equiano, Ma véridique histoire, 1789.  
 
14) Quelles activités Equiano pratique-t-il ? D’après tes connaissances, nomme le lieu dans lequel 
travaillent les esclaves en Amérique ainsi que la production principale. 
Il est "employé à ______________ et à _________________________" dans une plantation de l'île de 
la ____________, dont la principale production est la ____________________.  
15) Quels mauvais traitements cette femme subit-elle ? 
On lui inflige le port d'une muselière qui l'empêche de parler, manger ou boire. 
Expliquez pourquoi Equiano évoque ce que subit la femme esclave. 
Il rappelle que le système de l’_______________ repose sur la _____________ et la cruauté des 
châtiments. Un retard, un simple regard, un mot, un geste accidentel, une erreur, un accident ou une 
faiblesse étaient autant de motifs 
 
 
Un des maitres d’Equiano, M. King l’emmène en Angleterre, le renomme Gustave Vasa et l’affranchit 
(il le rend libre) le 10 juillet 1766. Equiano s’installe alors comme barbier à Londres d’où il écrit ses 
mémoires. 
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