
La vie des Hommes du Paléolithique 
 
L’habitat 
Où vivaient les hommes du Paléolithique ? 
Les hommes du Paléolithique vivaient dans des _________ ou des _____________________ qui se 
trouvaient à l'entrée des __________. 
: Quels matériaux pouvaient être utilisés pour construire leurs huttes ? 
Pour construire leurs huttes, ils utilisaient des _________________________, du _______ et des 
restes d’animaux (os, _____________ de mammouth…). 
Pourquoi pouvons-nous supposer que les premiers hommes étaient nomades ?</font></b> 
On peut supposer qu’ils étaient nomades car ils peuvent changer facilement de lieu 
d’__________________________. 
Autour de quel élément s'organise la vie quotidienne ? Elle s'organise autour du ______________. 

Pourquoi est-ce un élément central (rôles) ? Ils y passent beaucoup de temps : préparation de la 
_________________, mais aussi fabrication de vêtements, d’________ et d’armes (_______ par ex.). 
Il renforce donc __________________________. 
L’alimentation 
Que mangeaient nos ancêtres du paléolithique ? 
Nos ancêtres mangeaient de la __________, du __________ et des __________. 
Nous pouvons en être certain car des ______________ d’animaux, de plantes, ainsi que des 
_______________ et des ____________ ont été retrouvés. 
Comment se procuraient-ils ces produits ? 
Ils se procuraient ces produits grâce à la ________, la _________ et à la _______________. 
Pourquoi la maîtrise du feu a-t-elle transformé leur alimentation ? 
Elle a transformé leur alimentation car cela leur a permis de _________ la nourriture et d’éviter les 
__________. 

Les outils 
Quels outils fabriquaient les hommes du paléolithique ? 
Les hommes fabriquaient des __________ tranchants, des ___________, des __________ de 
sagaie, des ___________, des __________________ pour les sagaies, des ___________ lissoirs et 
des ___________. 
Avec quoi étaient fabriqués ces différents outils ? 
Pour les fabriquer, ils utilisaient la pierre, plus précisément le ________, les ___ et le bois des 
animaux consommés, ainsi que du ___________. 
Quelle était l’utilité de ces outils pour leur vie quotidienne ? 
Ces outils étaient utilisés pour ___________, ___________, ___________ les peaux, augmenter leur 
force, ___________ et ___________. 

L’art 
Où a été prise cette photographie ? Que peut-on y voir ? 
Cette photographie a été prise dans la _________ de __________ en France. On peut y voir différent 
animaux comme plusieurs______________ et un ______________ sur la droite. 
Comment appelle-t-on les peintures que l’on trouve sur les parois des grottes ? 
On les appelle des peintures _______________. 
Quelles autres formes d’art étaient pratiquées par les Hommes du paléolithique ? 
Les autres formes d’art qui étaient pratiquées par les hommes du paléolithique sont la création de 
_____________ ou de _______________ et la _______________. 


